
#  Estamos certos que honrámos a palavra dada. Estamos 
certos que podemos seguir em frente e palmilhar mais 
caminho. Conscientes e convictos das novas realidades, 
dos novos desafios, dos novos tempos. E também 
estamos certos que podemos contar consigo, pois é 
parte integrante da dinâmica deste trabalho.
Obrigado a todos os que, neste mandato, souberam dar 
o seu contributo para a afirmação deste projeto. 
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1 •   

4 • 5 •

  6 • 7 • 8 •

 9 • 10 • 11 •

12 •  13 •  14 •

 15 •  16 • 

 17 •  18 • 19 •

20 •

 Serviço de recolha de monos, entulho e aparas de jardim      

Pintura de Muros e Muretes - Laranjeiro     Colocação de lajetas no B.º da Fundação     Pavimentação da R. da Alembrança - 

Feijó   Limpeza Mecânica da Av. do Arsenal do Alfeite - Feijó      Colocação de Pilaretes - Feijó     Pavimentação de ruas 

- Feijó    Corte de relva na Esc. Romeu Correia - Feijó     Requalificação da via pública - Vale Flores     Recolha de 

Entulho      Reparação de placa toponímica - Feijó    Limpeza de espaços verdes na Av. 23 de Julho - Laranjeiro    

Pavimentação da R. Bento Jesus Caraça - Laranjeiro    Execução de passeio e bolsa de estacionamento - Feijó   

Limpeza de espaços verdes - Laranjeiro    Limpeza Mecânica - Feijó    Execução de passeio - Feijó     Limpeza de 

espaços verdes - Feijó     Pavimentação de ruas - Feijó

2 • 3 • Pavimentação da R. António Gonçalves - Laranjeiro   
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# Nas obras de proximidade valorizámos a intervenção no 
espaço público,

  
 na manutenção dos parques infantis, na 

reabilitação do parque infantil da Rua do Clube Recreativo 
do Feijó, reforçámos a nossa equipa de trabalhadores para 
garantir um melhor serviço público nas áreas de recolha 
de monos, entulho e aparas de jardim, na manutenção das 
calçadas, mobiliário urbano e muros e muretes. 

# Na mobilidade e transportes,   estivemos com as comissões 
representativas dos utentes nas suas várias reivindicações, 
reunimos com as operadoras de transportes para melhorar os 
serviços prestados, pugnamos pela construção da estação de 
comboio em Vale Flores, exigimos a abertura do troço da A2 entre 
o Fogueteiro e o Centro-Sul, e a conclusão da variante à EN10. 

2013.2017

1 •   

4 • 5 •   6 •

7 • 8 •  9 •

10 • 11 •

12 •  13 •  

14 •  15 •  16 •  

17 •  18 •

 Pintura de muros e colocação de pilaretes - Feijó      

painéis informativos - Feijó     Limpeza de terreno - Laranjeiro     Limpeza de terreno - Feijó   Pavimentação na R. da 

Quinta da Alembrança - Feijó     Limpeza de espaços verdes - Vale Flores     Pintura de muros - Laranjeiro    Limpeza 

de espaços verdes - Ruy Luís Gomes - Laranjeiro     Pavimentação na R. das Laranjeiras - Laranjeiro     Pavimentação 

na R. António Aleixo - Feijó      Construção de passeio - Parque Industrial do Feijó    Pintura de muretes - Laranjeiro   

 Limpeza de espaços verdes - Laranjeiro    Colocação de toponímias Passeio junto ao cemitério - Vale Flores   

 Ambiente - veículos não poluentes    Reparação de placa toponímica - Laranjeiro

2 • 3 • Tapa-buracos no B.º St. António - Laranjeiro  Colocacão de  
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Simone de Beauvoir

É na 
que o homem 
se ultrapassa 
definitivamente.

arte “
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6 • 7 • 8 • 9 •

10 • 11 • 12 •

13 • 14 • 15 • 16 •

17 • 18 • 19 • 20 •

21 •

 Arraiais Populares    Concerto - Dia do Marinheiro    

Coros Femininos Alentejanos     Concerto Natal com Silvestre Fonseca     Alpha Teatro     Cantar as Janeiras     

Animação gastronómica no Mercado do Feijó     Freguesias no Sol da Caparica     Apresentação de livro     Cantar 

as Janeiras     Coros de Natal     Exposição Manuel Silva     Oficina de Teatro Jovem     Semana Cultural com 

Serafim     Coros nos Mercados     Arraiais Populares     Aniversário Debaixo do Bulcão     Encontro de Coros 

Alentejanos     Festival Sol da Caparica

2 • 3 • 4 • 5 •  Festival Sementes     Concerto de Natal     Encontro de 

cultura
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 Cante Alentejano        

Festival de Almada - El Aviador     Encontro de Coros     Exposição "Memórias do Laranjeiro"     Festival Sementes     

25.º Aniversário da Antunia - FCT/UNL     Animação na Feira da Saúde e do Desporto     Exposição "25 Anos 25 de 

Abril"     Encontro de Coros Femininos Alentejanos     Arraiais Populares     Oficina de Teatro Jovem     Teatro 

de Rua do Festival de Almada     Ação de formação de teatro com Sofia de Portugal     Espetáculo com Francisco Ceia    

 Enterro do Bacalhau / Carnaval     Encontro de Grupos Corais Femininos     Sessão de poesia com Rosa Dias

2 • 3 • 4 • 5 • Dia Mundial da Água  Abelterium - Música Tradicional     Homenagem a Zeca Afonso     
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#  Diversificámos a oferta cultural, apoiámos os grupos de teatro 
e dança, apoiámos as coletividades na recuperação dos seus 
edifícios e na realização de atividades, mantivemos a 
comemoração das datas históricas como reforço da 
participação e identidade das populações. 
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#  Diversificámos a oferta cultural, apoiámos os grupos de teatro 
e dança, apoiámos as coletividades na recuperação dos seus 
edifícios e na realização de atividades, mantivemos a 
comemoração das datas históricas como reforço da 
participação e identidade das populações. 
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A educação é o que fica 
depois de se ter esquecido 
o que se aprendeu.
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educação

1 •   

5 •   6 • 7 • 8 •

 9 • 10 • 11 •

12 •  13 •  14 •  15 •  

16 •  17 •  18 •

 Entrega de pastas escolares      

Comunidade Educativa     Corta-Mato Escolar   Hastear da Bandeira Eco-Freguesias XXI     Corta-Mato Escolar     

Dia Mundial da Primavera    Dia Diploma Francisco Simões     Jogos Tradicionais     Desfile das Marchas Infantis     

 Festival Teatro Sementes    Sorriso de Natal    Concurso Máscaras de Carnaval    Mostra de Ensino Almada   

 Desporto Escolar - Escola Francisco Simões    Sonho de Um Pequeno Rapaz    Concurso "Abril Sempre Vivo"

2 • 3 • 4 • Bandeira Verde Eco-Freguesias XXI  Exposição de Trabalhos Atelier     Receção à   
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educação

1 •   

5 •   6 •

7 • 8 •  9 • 10 •

11 • 12 •  13 •  14 •

 15 •  16 •  17 •  

18 • 19 • 20 • 21 •

 Torneio de Futebol Rosa Colaço      

Escola Ruy Luís Gomes     Entrega dos prémios "Concurso de Desenhos - Calendários"   Reunião com Escolas do 1.º 

Ciclo     Festa de Natal     Peça de Teatro “Romance do 25 de Abril”    Encontro Move-Te!     Acção de Professores 

- Ser Cego     Exposição do Concurso de Fotografia      Corta-Mato Escolar    Escola EB visita Junta    Dia do 

Diploma Romeu Correia    Desfile de Carnaval    Música Popular nas Escolas    Ação Romeu Correia  - Exposição   

 Exposição do Concurso "Abril Sempre Vivo"     Natal nas escolas     Sessão "Monstrinha"     Dia da Crianca

2 • 3 • 4 • Receção à Comunidade Educativa  Concurso de Calendários     Exposição   
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#  Cumprimos a delegação de competências  nas pequenas 
reparações do parque escolar; requalificámos o espaço 
de recreio e desenvolvemos projetos vocacionados para 
o complemento curricular em estreita ligação com a 
comunidade educativa.

# Continuamos a exigir junto do Governo   a requalificação 
da Escola Secundária António Gedeão e a construção do 
pavilhão da Escola Secundária Francisco Simões.
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Pierre-Joseph Proudhon

A política 
é a ciência da liberdade.“
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institucional

1 •   

 5 •   6 • 7 •  

8 •  9 •  10 •   11 •

  12 •  13 •  14 •

 15 •  16 •

17 •  18 •  19 •  20 •  

21 •  22 •  23 •

 24 •  25 •

 Aniversário do Centro Paroquial     

Montras    Sessão da Assembleia de Freguesia - 25 Abril  Contacto com as populações    Desfile do 1.º de Maio   

 Dia do Marinheiro   Aniversário CSA    Assinatura da adenda ao ACEEP com o STAL   Aniversário Casa de 

Pessoal do Alfeite    Visita à Fábrica Mandarim    Laranjeiro e feijó - Eco-freguesia    Assembleia de Freguesia - 

Feijó    Assembleia Municipal - Laranjeiro   União das Freguesias de Laranjeiro e Feijó - Tomada de Posse 2013   

 Visita de trabalho à CMA    Visita Técnica - Chegadinho    Homenagem Freguesias - Telha    Tocha da Paz   

 Futuro do Alfeite - Debate    Almada Cidade Europeia do Desporto    Hastear da Bandeira Verde Eco-Freguesias 

XXI    Vista à comunidade Islâmica    25 de Abril - Laranjeiro e Feijó

 

  

2 • 3 •  4 • Comemorações do 25 abril  Homenagem a Diamantino Pereira    Prémio 
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#  Fomos distinguidos pela Agência Portuguesa do Ambiente e 
pela Associação Bandeira Azul Europa com a bandeira verde 
que reconheceu o mérito de sermos Eco- Freguesia, o mesmo 
sucedendo com o boletim informativo, o que valoriza uma clara 
aposta na relação de proximidade e nos meios colocados ao 
dispor das populações.

#  Na Informação desenvolvemos o site, 
as redes sociais, o boletim informativo 
e a APP – aplicação móvel.  
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#  Fomos distinguidos pela Agência Portuguesa do Ambiente e 
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Nelson Mandela

O desporto tem o poder 
de superar velhas divisões 
e criar o laço 
de aspirações comuns.

“

”
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desporto

1 •

4 • 5 • 6 • 7 •

8 • 9 • 10 • 11 •

12 • 13 • 14 •

15 • 16 • 17 • 18 •

19 •

 Torneio de Ténis de Mesa - Jogos Desportivos        

 Ação com os Estrelas do Feijó - Futsal     Sarau do CRF     Ação no Parque da Paz - Almada     Torneio da Ética 

Desportiva     Aula de zumba outdoor     Festa dos Campeões     Feira da Saúde e do Desporto     Torneio 

Marco Silva     Gala dos 100 Anos COP - CGA     Torneio de Futebol Projecto Agir     Torneio de Matraquilhos - 

Jogos Desportivos     Torneio de Salto Indoor     Junta apoia Futsal     Torneio da Ética Desportiva     

Aniversário CDCP     Festa Troféu Almada

2 • 3 • Torneio de Futsal Feminino  Ação de Formação - Lançamentos    
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desporto

#  No desporto e no movimento associativo, reforçámos os 
apoios financeiros aos clubes de formação, alargámos os 
equipamentos de ginástica ao ar livre, mantivemos a 
organização dos Jogos Desportivos e requalificámos o 
polidesportivo da Juventude, no Feijó.

1
8
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1 •

4 • 5 • 6 •

7 • 8 • 9 • 10 • 11 •

12 • 13 • 14 •

15 • 16 • 17 • 18 •

19 •

 Reunião da Junta com o Movimento Associativo        

Desporto Escolar     Ação de formação da F. P. Hóquei em Campo     Curso de Formação de Atletismo     Gala Almada'16 

Desporto     Almada Futsal Cup     Festa Jovem     Ação Futsal     Aniversário Estrelas do Feijó     Torneio da 

Amizade de Futebol     Torneio de Futsal - Desporto Escolar     Torneio Outdoor de Corfebol     Torneio 3 x 3 Street 

Basket     Torneio Kick Boxing     Torneio de Mahjong - Jogos Desportivos     II Gala de Ginástica e Dança     

Junta de Freguesia apoio o desporto     Torneio de Lançamentos - Jogos Desportivos

2 • 3 • Vem aprender a andar de bicicleta  Dia do Futebol Feminino - 
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Goethe

A vida é a infância 
da nossa imortalidade.“

”

2
0
.2
1

.1

2013.2017

JUNTA DE FREGUESIA DE LARANJEIRO E FEIJÓ  |  AGO.2017COMPROMISSO ASSUMIDO, COMPROMISSO CUMPRIDO!

1 •   

5 •   6 • 7 • 8 •

 9 • 10 • 11 •

12 •  13 •  14 •  15 •

 16 •  17 •  18 •

19 •

 Baile de Ano Novo      

da Freguesia     Coros nos Mercados   Aniversário ARPILF     Encontro de Xadrez Intergeracional     Oficinas de 

Teatro Sénior    Projecto de Leitura Agir     Visita a Santarém     Movimento Associativo no Congresso de 

Almada      Feira da Diversidade    Colóquio sobre animais    Baile da Primavera    Encontro no Estádio 

da Luz - Projecto AGIR   Visita cultural com a população sénior    Visita às Caldas da Rainha    Concurso de 

Doçaria     Mercado Biológico

2 • 3 • 4 • Baile de Carnaval  Desfile do Enterro do Bacalhau / Carnaval     Colóquio com jovens   
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#  Na ação social, desenvolvemos projetos de forma 
articulada com as IPSS

 
 reforçámos os apoios financeiros 

ao movimento associativo solidário e corporações de 
bombeiros e promovemos diversas atividades 
socioculturais junto da população sénior.

#  Na saúde estivemos em permanente 
contacto

 
 com os trabalhadores e dirigentes 

do centro de saúde da Freguesia.

#  Reforçámos junto das populações a necessidade conjunta de 
pugnarmos pela construção do Centro de Saúde no Feijó, 

 
através 

de um abaixo-assinado, constituímos a Plataforma “Pela 
Construção do Centro de Saúde no Feijó”, e exigimos ao Governo 
a colocação de mais médicos de família na unidade de saúde 
Santo António no Laranjeiro.

1 •   

7 • 8 •  9 • 10 •

11 • 12 •  13 •  14 •

 15 •  16 •  17 •

 18 •

 Magusto      

para Seniores     Música nas escolas - ARPLIF     Matiné de Fados    Visita a Tomar     Festival Jovem "Projecto 

Agir"     Feira da Saúde      Caminhada do Dia da Mulher    Visita cultural a Baleizão, Serpa e Pias    

Caminhada CIMO    Xadrez para Seniores   Visita ao Pragal e Trafaria    Encontro Comunidade Mulheres - 

Projecto AGIR    Programa AGIR

2 • 3 • 4 • 5 •   6 • Laço Azul  Aniversário CERCISA     Baile das Vindimas     Caminhada Nocturna   Xadrez    
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O EXECUTIVO 
DA JUNTA DE FREGUESIA 
DE LARANJEIRO E FEIJÓ

Luís Palma, Anabela Tavares, 
Brás Borges, Ana Luísa Capelo, 
Vasco Gonçalves, José Carlos Lourenço 
e Isabel Ferro.

Ao longo deste mandato 
contámos com muitos 
para cumprir a nossa tarefa. 

Deixamos 
um agradecimento sentido 
ao Eleito António Júlio 
e à Vereadora 
Maria do Carmo Borges.

“

”
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